
2021
13 octobre > Théâtre d’impro 
20 octobre > Théâtre d’impro 
10 novembre > Collage
17 novembre > Collage
01 décembre > Jeux de société
08 décembre > Chant / Karaoké
15 décembre > Chant / Karaoké

2022
05 janvier > Flash mob
12 janvier > Flash mob

Chez les adolescents, l’arrêt des activités sociales, sportives, 
culturelles et scolaires lié aux différents confinements ont 
entraîné un isolement forcé et une perte du lien social.   
La Maison des Adolescents Rouge Cargo propose aux jeunes 
de 11 ans à 16 ans  de se retrouver et de partager un moment 
d’expression autour d’ateliers. 
Théâtre, musique, peinture, chant, écriture, danse, jeux sur 
le thème : L’ÉPIDÉMIE DE LA COVID-19 ET LE CONFINEMENT. 
Le tout pour développer l’expression de ses émotions et sa 
créativité. 
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Pour tous les adolescents de 
11 à 16 ans qui souhaitent 
retrouver du lien et venir 
s’exprimer autour du thème :  
L’ÉPIDÉMIE DE LA COVID-19 ET LE 
CONFINEMENT. 

Aurélie JOSSERAND 
vous propose de 
vous initier à l’art du 
théâtre d’improvisation 
à travers son regard 
d’artiste. 

Et si un masque 
chirurgical devenait un 
parachute…
Venez détourner la 
fonction des objets 
liés au COVID en leur 
donnant une autre vie.  

Viens t’exprimer en 
chantant !
Viens libérer, découvrir 
et partager ta voix avec 
nous ! 

Place à la danse !
Viens participer à 
la création de la 
chorégraphie de notre 
flash mob. 

Place aux jeux à la 
Maison des Adolescents, 
viens partager un 
moment très convivial 
autour d’un jeu de 
société.  


