
Pour vous aider à manger équilibré nous vous conseillons de respecter le cheminement du menu en bleu 
Parcours végétarien cheminement en rouge

L’INTENDANT                                                                                                                  LE PROVISEUR
O  BEATRIX S BURGUN 

L’origine des viandes servies peuvent être demander aux personnels de cuisine.
Les personnes concernées par les allergies alimentaires, peuvent consulter la liste des ingrédients sensibles utilisés. Elle est affichée à côté des menus du 
restaurant scolaire.

Sombrero 
ou Œufs mayo  
ou Salade verte

Boulettes  
ou Filet de poisson 

Riz et Tomates 
provençale    

Comté 
ou Six de Savoie 
ou Yaourt nature

Fraises 
ou Cône glacée   
ou  Abricot aux sirop                

Salade  grecque      
ou Salade paysanne 
ou Salade verte 

Cuisse de poulet 
ou Rôti de porc  

Frites et Epinards 

 Buchette de mélange     
ou Vache qui rit 
ou Yaourt nature

 Kiwis    
ou Muffin   
ou Cocktail de fruits 
rouges 

Salade de tomate 
ou Salade verte

Nugget’s de poison  

Boulgour et Courgettes

Tartare
ou Yaourt nature

Crêpe
ou Pomme 

 Pizza
ou Concombre  
ou Salade verte 

Paupiette de veau 
ou Steak du fromager 

Pommes persillées 
et Ratatouille 

Tomme blanche  
ou Chanteneige
ou Yaourt nature 

Gâteau  
Ou Compote de fruits 
Ou cerise 

Trio de légumes 
ou Salade composée  
ou Salade verte

Omelette  
ou Filet de poisson 
meunières 

Pâtes et Mélange   
d’haricots

Saint Nectaire 
ou Tartare  
ou Yaourt nature

Fromage blanc  
ou Beignet
ou Banane 

Lundi 18/05 Mardi 19/05 Mercredi 20/05 Jeudi 21/05 Vendredi 22/05


